
 

 

Agenzia di Sviluppo Locale “Due Giare” 
Iniziativa finanziata nell'ambito del POR Sardegna Asse III, misura 3.10: 

"Sviluppo e consolidamento dell'imprenditorialità con priorità ai Nuovi Bacini di impiego" - P.I.T. OR3 - Sub area Marmilla - Ottimizzazione 

  
 

 
ASSESSORATO DEL LAVORO, FORMAZIONE PROFESSIONALE, 

COOPERAZIONE E SICUREZZA SOCIALE 

 

 

 
 
AVVISO PUBBLICO A MANIFESTARE INTERESSE ALLA PARTECIPAZIONE AL PERCORSO FORMATIVO “UN 

TUFFO NEL LAVORO” – CORSO DI ABILITAZIONE ALL’ATTIVITÀ DI BAGNINO DI SALVATAGGIO 

 
Art. 1  

(Premessa) 

Il Consorzio Due Giare e l’Agenzia di Sviluppo locale Due Giare, in linea con la strategia di sviluppo dell’area e con 

la complessiva azione di professionalizzazione delle componenti più deboli della popolazione (giovani, donne e 

persone disoccupate/inoccupate), sostengono la realizzazione di un percorso formativo denominato “Un tuffo 

nel lavoro” – corso di abilitazione all’attività di bagnino di salvataggio -, che mira alla formazione di n° 10 figure 

professionali (Bagnini di Salvataggio) “spendibili” nell’immediato e nel prossimo futuro nel mondo del lavoro. 

Oggi detta figura professionale risulta sempre più richiesta anche dalle strutture ricettive e tale abilitazione può 

in tale ottica rappresentare un’occasione di impiego della popolazione residente nel territorio di competenza 

dell’Agenzia di Sviluppo locale Due Giare. Il bagnino di salvataggio è un professionista del soccorso altamente 

specializzato per attuare il servizio pubblico di vigilanza e di salvataggio. Il corso di formazione abilita alla 

professione e prepara i futuri bagnini alla gestione delle emergenze nelle piscine pubbliche e private, nonché 

nelle spiagge.  

Art. 2  
(Destinatari) 

Per la partecipazione al corso potranno presentare domanda di ammissione i giovani che alla data di 

presentazione delle domande avranno compiuto i 16 anni di età. Verrà data assoluta priorità ai residenti nei 

comuni della sub area Marmilla del PIT OR3 (Albagiara, Ales, Assolo, Asuni, Baradili, Baressa, Curcuris, 

Gonnoscodina, Gonnosnò, Masullas, Mogorella, Morgongiori, Nureci, Pau, Pompu, Ruinas, Senis, Siamanna, 

Simala, Sini, Siris, Usellus, Villa Sant’Antonio, Villa Verde, Villaurbana) e ai candidati disoccupati o inoccupati 

all’atto di presentazione della domanda di partecipazione. 

Art. 3  
(Contenuti del corso di formazione) 

Il corso avrà la durata complessiva di 70 ore e si articolerà in attività teoriche, da seguire in aula, e altre pratiche 

che verranno realizzate nella piscina del Consorzio Sa Corona Arrubia in Lunamatrona e nella spiaggia della 

Marina di Torre Grande. Il corso ha una duplice finalità: da un lato formare 10 giovani per l’apprendimento di 

tutte le conoscenze teorico-pratiche necessarie al conseguimento del brevetto di bagnino; dall’altro fornire loro 

un’insieme di nozioni teoriche sui rapporti e sui contratti di lavoro, nonché sull’importanza del rapporto 

interpersonale sui luoghi di lavoro. Ulteriore obiettivo del corso è quello di trasmettere, anche dal punto di vista 

teorico, conoscenze, nozioni e regole che potranno sempre tornare utili al giovane che si accinge ad entrare nel 

mondo del lavoro, a prescindere da quale sia e da dove si svolga l’attività lavorativa. Al termine del percorso 

formativo, coloro che completeranno positivamente le varie attività previste, otterranno il "Certificato di 

abilitazione all'esercizio del mestiere di bagnino di salvataggio" e saranno in grado di: 
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· organizzare e gestire l’emergenza balneare in qualsiasi condizione; 

· operare per la tutela dell’ambiente naturale interessato all’attività balneare; 

· prevenire, promuovere, valorizzare, educare in tema di sicurezza balneare; 

· gestire i rapporti con le Capitanerie di Porto, 118, altre associazioni/enti ai fini della sicurezza nella 

balneazione. 

Art. 4 
(Modalità di presentazione della domanda di partecipazione al corso) 

Per accedere al percorso formativo gli interessati dovranno presentare apposita domanda, redatta secondo il 

modello allegato, in busta chiusa al seguente indirizzo: Consorzio Due Giare, Agenzia di Sviluppo locale - Via 

Roma s.n. – CAP 09090 Baressa (OR). Le domande dovranno pervenire, anche a mano, presso la sede del 

Consorzio Due Giare sopra specificata entro le ore 13,00 di giovedì 29.04.2010. Non saranno ammesse in alcun 

modo domande che perverranno oltre la data indicata. Sulla busta, oltre all’intestazione e all’indirizzo del 

mittente, dovrà essere apposta chiaramente la seguente dicitura: “Domanda di ammissione al corso “Un tuffo nel 

lavoro”. Nella domanda, redatta secondo il fac-simile allegato, l’interessato dovrà dichiarare, sotto la propria 

responsabilità: 

A. di aver preso visione del presente avviso pubblico e di accettare tutte le norme e condizioni ivi previste; 

B. di impegnarsi a partecipare attivamente a tutte le attività previste dal programma formativo; 

C. di essere a conoscenza che l’ammissione al corso è subordinata alla valutazione del Consorzio Due Giare; 

D. che i dati forniti nell’allegato Curriculum Vitae corrispondono al vero; 

E. il titolo di studio posseduto; 

F. lo stato di disoccupazione o  inoccupazione; 

G. di sapere nuotare. 

Alla domanda dovrà, inoltre, allegare copia di un valido documento di identità e il Curriculum Vitae. 

Art. 5  
(Modalità di selezione dei candidati)  

I candidati che presenteranno la domanda di partecipazione al percorso formativo, dovranno sostenere una 

prova pratica con il fine di verificare l'acquaticità e le capacità natatorie degli stessi. La prova si terrà il giorno  

domenica 2 maggio alle ore 10,30 presso la piscina del Consorzio Sa Corona Arrubia in Lunamatrona. 

Successivamente, qualora le domande dovessero eccedere il numero di posti a disposizione (n. 10), si procederà 

alla redazione di una graduatoria, stilata sulla base dei seguenti criteri di priorità: 

5.1 Requisiti minimi d'accesso 

� residenza in uno dei comuni della sub area Marmilla del PIT OR3 (Albagiara, Ales, Assolo, Asuni, Baradili, 

Baressa, Curcuris, Gonnoscodina, Gonnosnò, Masullas, Mogorella, Morgongiori, Nureci, Pau, Pompu, 

Ruinas, Senis, Siamanna, Simala, Sini, Siris, Usellus, Villa Sant’Antonio, Villa Verde, Villaurbana); 

� stato di disoccupazione o inoccupazione; 

� capacità natatoria. 

5.2 Titoli di priorità 

� giovane età del candidato: 5 punti 16-21 anni; 4 punti 22-24 anni; 3 punti 25-27; 2 punti 28-30 anni; 1 

punto 31-35 anni; 

� curriculum vitae: 5 punti almeno 3 anni di attività certificata in associazioni di volontariato operanti nel 

soccorso; 3 punti almeno 1 anno di attività certificata in associazioni di volontariato operanti nel 

soccorso; 1 punto almeno 1 anno di attività certificata in associazioni di volontariato operanti nel 

sociale. 

In caso di ulteriore parità di punteggio, il Consorzio valuterà la coerenza generale del profilo curricolare e delle 

motivazioni dei candidati con la finalità del corso. 



Art. 6 
(Sede e durata del percorso formativo) 

Parte delle attività teoriche si terranno presso l’Aula Multimediale del Consorzio Due Giare nel Comune di 

Curcuris e parte presso la piscina consortile di Lunamatrona. Le attività pratiche si svolgeranno sia nella piscina 

di Lunamatrona che nella spiaggia della Marina di Torre Grande. Il percorso formativo avrà una durata 

complessiva di 70 ore, così distribuite: 

• Lezioni teoriche: 27 ore 

• Lezioni pratiche: 43 ore 

Le attività verranno svolte nell’arco di 5 settimane, a partire da giovedì 6 maggio e fino alla data di domenica 13 

giugno. Le giornate nelle quali si realizzeranno le attività formative saranno le seguenti: Giovedì 6 maggio, Sabato 

8 maggio, Domenica 9 maggio, Giovedì 13 maggio, Sabato 15 maggio, Domenica 16 maggio, Giovedì 20 maggio, 

Sabato 22 maggio, Domenica 23 maggio, Lunedì 24 maggio, Giovedì 27 maggio, Sabato 29 maggio, Domenica 30 

maggio, Sabato 5 giugno, Domenica 6 giugno, Sabato 12 giugno, Domenica 13 giugno 

 
Art. 7  

(Rilascio del brevetto) 

Al termine delle attività formative, a coloro che porteranno a termine correttamente il corso e supereranno le 

prove previste, verrà rilasciato il Brevetto di Bagnino di piscina e Bagnino di mare riconosciuto dalla Società 

Nazionale di Salvamento. Maggiori informazioni in merito possono essere altresì reperite sul sito ufficiale 

dell’Associazione Nazionale di Salvamento all’indirizzo Internet www.salvamento.it. 

 
Art. 8  

(Rimborsi Spese, Oneri e Assicurazioni) 

La partecipazione al corso è gratuita per tutti partecipanti che verranno ammessi. Non è previsto alcun 

rimborso spese per la frequentazione delle lezioni. I partecipanti al corso sono tenuti all’acquisto del Kit 

didattico per il corsista al costo di € 50,00; detta quota dovrà essere corrisposta all’atto dell’ammissione 

definitiva al corso. In tale occasione dovrà altresì essere prodotto apposito certificato medico (rilasciato dal 

proprio medico di base) attestante lo stato di buona salute e l’assenza di controindicazioni in atto alla pratica di 

attività sportive non agonistiche. Tutti i partecipanti alle attività formative saranno coperti da polizza 

assicurativa. 

Art. 9 
(Informazione e documentazione) 

L’avviso pubblico ed il relativo schema di domanda sono disponibili presso il proprio Comune di residenza e 

presso l’Agenzia di Sviluppo Locale “Due Giare” in Via Roma s.n. - 09090 Baressa (OR) Tel. 0783. 910013, cui è 

possibile rivolgersi per eventuali ulteriori informazioni (Orari ufficio: dal lunedì al venerdì, dalle 8.30 alle 13.30). 

La modulistica è, inoltre, reperibile presso il sito Internet dell’Agenzia all’indirizzo:  

www.agenziasviluppoduegiare.it. 

 

Baressa, li 13.04.2010 

Il Funzionario Responsabile 

f.to Dr. Diego Loi  


